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Willkommen zum World
Sailing Bildungsprogramm
Nachhaltigkeit!

World Sailing wurde 1907 in Paris gegrindet

und ist der Weltverband fUr den Segelsport. Die

Organisation férdert das Segeln international,

organisiert die Segelwettbewerbe bei den

Olympischen und Paralympischen Spielen,

entwickelt die Wettfahrtregeln des Segelns NG EETIE
und unterstitzt Segler aus der ganzen Welt.

|

World Sailing besteht aus den nationalen Seglerverbénden in 145
Landern sowie den Klassenvereinigungen von 115 Bootsklassen. World
Sailing arbeitet darauf hin, dass seine Segler ihre Liebe zum Segeln
teilen und gleichzeitig zusammenarbeiten, um die Gewdsser der Welt zu
schitzen. Segeln ist Teil einer globalen Bewegung, um Verénderungen
und positive Auswirkungen zu erzielen, und Du kannst durch Deine
Aktionen auf und auBerhalb des Wassers ein Teil davon sein.

Um den Seglern dabei zu helfen, gibt es den Plan "Nachhaltigkeitsagenda
2030" von World Sailing. Dieser Plan beschreibt Anderungen im
Segelsport, die dazu beitragen, 12 der Ziele der Vereinten Nationen fir
nachhaltige Entwicklung zu erreichen und die positiven Auswirkungen,

die Segler auf die Umwelt haben kénnen, zu maximieren.

1 MASENAHMITY I

Was sind die Ziele Fur FUMASCHUTE

nachhaltige Entwicklung?

Die Ziele der Vereinten Nationen fir nachhaltige
Entwicklung wurden 2015 veréffentlicht, um die exireme
Armut zu beenden, Ungleichheit und Ungerechtigkeit
den Kampf anzusagen sowie den Klimawandel bis 2030

zu bekémpfen. Es gibt 17 Ziele, qenen sich 193 Lander
verpflichtet haben. In Thema 5: Ol und Kraftstoff werdet lhr
mit folgenden Zielen arbeiten:

Du kannst auf die World Sailing's Sustainability Agenda 2030
unter folgendem Link zugreifen: bit.ly/2siGrKZ




Die Nachhaltigkeitsagenda 2030 von
World Sailing orientiert sich an den fiGnF
Schwerpunkten der IOC Nachhaltigkeitsstrategie

® © @

Infrastruktur Beschaffung Arbeitskréifte Mobilitét Klima
und und
Naturlandschaften  Ressourcenmanagement

Themen

In Thema 5 wirst Du in folgendes eingefihrt: Das Bildungsprogramm Nachhaltigkeit

» Ol und Kraftstoff in Verbindung umfasst 6 Themen
mit dem Segelsport, z. B.auf
grof3en Kielbooten mit Motoren
sowie Schlauchbooten, die die

Thema 1 Segeln mit World Sailing!

meisten Vereine fur Sicherheit Thema 2 Ressourcen und Klimawandel
und Training verwenden

*  Verschiedene Arten von Ol-/ Thema 3 Navigation in der Tierwelt
Kraftstoffverschmutzung, die auf und Biodiversitét
und auf3erhalb des Bootes und
im Verein auftreten kénnen Thema 4  Abfallreduzierung

*  Wie sich eine Ol-/
Kraftstoffverschmutzung auf Thema 5 Ol und Kraftstoff

die Nahrungskette und die

Biodiversitat im Meer auswirkt
Thema 6  Bootsreinigung und Wartung

*  MaBnahmen zur Verhinderung
von Ol-/Kraftstoffverschmutzung
auf und auf3erhalb des
Bootes sowie im Verein

¢  Was tun, wenn auf lhrem
Boot oder im Segelclub
etwas verschittet wurde?
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Glossar

Oberflachenabfluss Bilge
“ Wasser aus Regen oder anderen Der tiefste Punkt im Boot,
Quellen, das Gber Land flieBt. Es 7 andem sich Wasser

kann Verunreinigungen wie Ol, ansammeln kann. Es
Chemikalien und Dingemittel sammelt sich Regen oder
aufnehmen, bevor es in Abflusse, Wasser von Wellen, die
Flisse, Seen und das Meer gelangt. auf das Deck spritzen, es

kann sich aber auch Ol
und Kraftstoff sammeln.

Giftig
Giftig oder geféhrlich. Absorbieren

Eine Flussigkeit oder
eine andere Substanz

aufsaugen.
Marines
Okosystem CO.-

Tiere und Pflanzen,
die im Wasser leben
und voneinander
abhéngig sind.

FuBabdruck

Die Menge an
Kohlendioxid, die
durch deine Aktivitéten

= . (Stromverbrauch, Reisen,
Meeressaugetler Kauf von Kleidung usw.) in
Meeresséugetiere; Wale, die Luft freigesetzt wird.
Delfine und Schweinswale
sind alles Meeressdugetiere. Lass uns
beginnen!



Ol-/Kratfstoffverschmutzung

Eine Ol-/Kraftstoffverschmutzung kann an Land oder im
Wasser auftreten. Sie hat viele verheerende Auswirkungen auf
Pflanzen, Tiere und Menschen. Leider kommt sie oft vor.

Diffuse Verschmutzung

Einige Aktivitéten an Land kénnen das abflieBende
Oberflachenwasser verschmutzen. Dies geschieht, wenn
Wasser aus Regen oder anderen Quellen Uber Land fliefit
und Verunreinigungen wie Ol, Chemikalien und Dingemittel
sammelt, bevor es in Abflisse, Flisse, Seen und das Meer
gelangt. Dies wird als ,diffuse Verschmutzung” bezeichnet.
In einem Segelclub missen wir darauf achten, dass Ol und
Kraftstoff von Booten oder Maschinen das Wasser nicht
verschmutzen und zur diffusen Verschmutzung beitragen.

Bilge

Der unterste Teil im Rumpf lhres Bootes wird Bilge
genannt. Hier sammeln sich viele Dinge, einschlieBlich
verschitteter oder ausgetretener Kraftstoff und Ol, wenn
Ihr Boot einen Motor hat. Wenn Sie dies versehentlich ins
Wasser leiten, ist es fir Wassertiere und Pflanzen giftig.

Ol-/Kraftstoffverschmutzung

Eine Ol-/Kraftstoffverschmutzung kann beispielsweise
durch Unfélle, schlechte Wartung und alte / defekte
Teile im Motor auftreten. Dies bedeutet, dass Ol und
Kraftstoff direkt vom Boot ins Wasser gelangen und
Wasserlebewesen und Okosysteme gefihrden kénnen.
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WofiUr werden Ol und Kraftstoff
in einem Motor verwendet?

Wenn Sie ein Boot mit einem 2- oder 4-Takt-Motor nutzen, verwenden Sie
Ol und Kraftstoff, um ihn am Laufen zu halten und zu warten. Kraftstoff
verbrennt, um Energie zu erzeugen, die den Motor antreibt, wihrend Ol die
Teile des Motors schmiert und kihlt, damit sie weiterhin gut funktionieren.

2-Takt-Motor

Diese Motoren

sind ginstiger und
wartungsfreundlicher als
ein 4-Takt-Motor. Sie haben
weniger Teile und sind
leichter, haben aber eine
kirzere Lebensdauer.

4-Takt-Motor

Diese Motoren sind
langsamer als 2-Taki-
Motoren, gelten jedoch
als zuverléssiger und
haben eine léngere
Lebensdauer. Sie sind viel
leiser und der Verbrauch
von Kraftstoff ist effizienter.

Elektrischer Motor

Elekiromotoren sind haufig
eine umweltfreundlichere
Option. Der Motor ist
leise und das Aufladen
der Batterien ist ginstig.
Wenn Elektromotoren mit
Strom aus erneuerbaren
Energiequellen aufgeladen
werden kénnen, verringert
sich der CO,-FuBBabdruck

beim Betrieb des Bootes!




Ol und Wasser vermischen
sich nicht!

Verschiittetes Ol und Kraftstoff befinden sich auf der Wasseroberfléche, wo Végel,
Wale, Fische und andere Meerestiere damit in Kontakt kommen kénnen. Wenn das
Fell oder die Federn der Tiere mit Ol bedeckt sind, kénnen sie sich nicht warm halten
und kénnen an Unterkihlung sterben. Wenn Tiere beim Versuch, sich selbst zu
reinigen, Ol oder Krafistoff aufnehmen (fressen oder trinken), kann dies giftig sein.

Ol-/Kraftstoffverschmutzungen bedecken alles, was sie berihren,
einschlieBlich Felsen, Sand und Pflanzen im Meer oder in
Ufernghe. Sie kénnen in Riffe, Kistensimpfe, Mangrovenwéilder
und Feuchtgebiete gespilt werden, wo die verschittete Flussigkeit
von den Pflanzen und Grésern aufgenommen werden kann. Dies
beschadigt oder tétet sie nicht nur, sondern macht den Lebensraum
fur die Kreaturen, deren Heimat er ist, auch unbewohnbar.
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Plankton Krabbe

Plankton, einschliefllich mikroskopisch kleiner Tiere und Meeresalgen,
ist die Nahrung fir viele verschiedene Meerestiere. Fir einige Tiere ist
Phytoplankton Hauptnahrungsquelle, andere kleine Lebewesen (wie
Garnelen) fressen widerum diese Tiere und steigen danach in tiefere
Gewasser ab, wo sie zu Nahrung fir andere Lebewesen werden.
Wenn Plankton durch Ol- und Treibstoffverschmutzung vergiftet
wurde, gibt es dieses Gift innerhalb der Nahrungskette weiter.




Wettbewerb
2024

World Sailing hat einen Wettbewerb fir
Bootsbauer gestartet, Begleitboote mit
Elektromotor zu entwickeln. Elektromotoren
sind billiger im Unterhalt und benétigen
zum Betrieb kein Benzin. Man muss sich
also keine Sorgen machen, dass Kraftstoff
verschittet wird! Das Laden der Batterien
mit erneuerbarem Strom reduziert den
CO,-FuBabdruck im Vergleich zu einem
kraftstoffbetriebenen Boot erheblich. Dieser

Wettbewerb wird von den Organisatoren

der Olympischen Spiele 2024 in Paris
unterstitzt, die auch hoffen, elektrische
Begleitboote einsetzen zu kénnen.

RS Electric Boats brachte im Januar 2020
das erste speziell entwickelte elektrische
Begleitboot auf den Markt. Die Batterien
liefern genug Energie fir einen ganzen Tag
auf dem Wasser. Durch seine maximale
Geschwindigkeit von 20 Knoten und seiner
Reichweite von 35 Meilen eignet es sich fir
das Training einer Vielzahl von Klassen.
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Ol- und Kraftstoffverschmutzungen

verhindern!

e Ol und Kraftstoff sollten nur von
Erwachsenen gehandhabt werden.

¢ Der Motor des Bootes sollte regelmdBig
Uberprift und gewartet werden, um
Undichtigkeiten zu vermeiden.

*  Bei Wartung oder Betankung
darauf achten, dass kein Ol oder
Kraftstoff ins Wasser gelangt.

*  Wenn Sie dltere Boote betanken
mochten, bei denen Kraftstoff aus
den Liftungsschlitzen austritt, kaufen
Sie eine Kraftstoffpfeife, die wie ein
altmodischer Wasserkocher funktioniert.
Sie pfeift, wenn der Tank voll ist.
Alternativ kénnen spezielle Pads gekauft
werden, die beim Betanken Uber den
Loftungsschlitzen befestigt werden.

¢ Halten Sie beim Betanken eines
Schlauchbootes von einem Tanklager
aus ein absorbierende Kissen bereit, um
Uberschissigen Kraftstoff aufzunehmen.

¢ Beim Befillen eines kleinen
AuBBenborder aus einem Kanister
sollte eine spezielle Dise verwendet
werden, die ein Uberfillen verhindert.

Legen Sie ein saugféhiges Pad in

lhre Bilge, um das Ol zu sammeln.
Entsorgen sie es ordnungsgeméf an
Land. Wenn sich mehr Ol gesammelt
hat als vom Pad aufgenommen
werden kann, entfernen Sie das élige
Wasser an einer Bilgenpumpstation.

Verwenden Sie immer Behdlter, die fur
Ol und Kraftstoff vorgesehen sind.

Halten Sie lhre Ol- und Kraftstoffvorréte
von Regenwasserabflissen fern.

Segelclubs und Yachthéfen sollten
Olauffangvorrichtungen an Orfen
installieren (und unterhaltenl), an
denen Boote betankt werden sowie auf
ihren Parkplétzen. Ein Olabscheider
trennt das gesamte im Regenwasser
befindliche Ol, damit es nicht in
Flisse, Seen und das Meer flieft.

Lassen Sie niemals Ol oder Kraftstoff ins
Wasser oder in den Abfluss gelangen!



Es wurde etwas verschittet!

Was machen wir jetzt?

Schritt 1
Identifiziere die Ursache der Verschmutzung und
stoppe sie sofort an der Quelle, wenn méglich.

Schritt 2

Informiere den Hafenmeister oder
Vereinsvorstand, diese kénnen helfen, die
Verschmutzung zu kontrollieren.

Schritt 3

Niemals Reinigungsmittel oder Spulmittel zur
Beseitung der verschitteten Flussigkeit verwenden.
Diese teilen die Verschmutzung in kleinere
Trépfchen und erschweren die Reinigung.

Schritt 4
Abhéangig von der Menge der verschitteten Flussigkeit
muss eine schwimmende Barriere (z.B. ein Schlauch)
verwendet werden, um die Ausbreitung zu stoppen.
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Schritt 5
Zum Absorbieren von Ol und Kraftstoff sollten
saugféhige Uberlaufmatten verwendet werden.

Schritt 6
Entsorgen Sie das verwendete saugféhige Material, das
mit Ol oder Kraftstoff verunreinigt ist, als Sondermall.




Bibliographie

World Sailing's Sustainability Agenda 2030
bit.ly/2s{GrKZ

World Sailing ‘Code of Environmental Friendly Behaviour’
(Verhaltenskodex fir umweltfreundliches Verhalten)

www.sailing.org/32350.php

World Sailing ‘Guidance for Training Centres on Good Environmental Practice’
(Leitfaden fur Schulungszentren fir gute Umweltpraxis)
www.sailing.org/about/environment.php#.XYoDzyhKg2w

Auswirkungen von Ol auf die Meeresumwelt
www.oceanservice.noaa.gov/Fakten/oilimpacts.html
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